
JA高知病院まつり
おかしなげ

楽しむ
■バルーンアート
■明見保育所のみなさんによる歌・おどり
■Longing for the Southlandによる演奏

体験する
■パトカーの体験乗車（南国警察署）
■消防車の体験乗車（南国市消防本部）

集まれ！！チビッコ限定！！
（小学生以下対象）

場　所 / JA高知病院（北側駐車場、院内コミュニティーホール、エントランスホール他）南国市明見字中野526-1

お問い合わせ：JA高知病院まつり事務局  TEL 088-863-2181（JA高知病院）　http://www.kouseiren.ja-kochi.or.jp/
主　催：JA高知病院・JA高知健診センター・訪問看護ステーションJAおむすび・JAいなほ・JAみのり

日　時 / 令和8年 ※内容は天候などにより予告なく変更になる場合がございます。

※駐車場には限りがありますので､できるだけ公共交通機関でのご来場にご協力ください。

4月19日(日）

第19回

13：00～コミュニティーホール

買い物/食べる
■豚ハラミ串（大塚商店）
■とり皮ギョーザ、フライドポテト、フルーツあめ、からあげ　他（プルメリアラクーン）
■パットライス（JA高知県女性部南国市地区　久礼田支部）
■ミニドーナツ、お好み焼き、人参ケーキ　他（JA高知県女性部南国市地区　南国中央支部）
■フランクフルト、赤飯、和菓子（JA高知県女性部南国市地区　三和支部）
■たこ焼き（JA高知県女性部南国市地区　岡豊支部）
■いも天、チュロス（JA高知県女性部南国市地区　大篠支部）
■肉うどん（土佐あかうしのお肉とれいほく産米粉入り麵使用）（米粉倶楽部）
■加工品（JA高知県「かざぐるま市」）
■野菜　他（JA高知県女性部土佐香美地区野市支部　ふれあいの市）
■田舎寿司、ちらし寿司（JA高知市女性部秦支部　秦八彩クラブ）
■しめ鯖の大菜巻き、土佐田舎寿司　他（JA高知市女性部直販部会　なるクラブ）
■パン、お菓子、アイス　他（ヤマザキYショップ） ■アイスクリン（JA高知病院職員） ■焼き芋（JAいなほ職員）

■体脂肪、骨密度※1　血圧、血液検査※2
　※1骨密度 先着100名様
　※2血液検査のみ 受付9時～10時 先着50名様
■管理栄養士による栄養相談
■『もの忘れ』看護相談

◎無料健康チェック

■医師といっしょに手術体験
■お菓子を使った調剤体験
■看護師によるBLS（救命救急処置）講習
■検査技師と顕微鏡で覗いてみよう
■子ども用ナース服試着
■日本セラピューティック・ケア協会無料体験～手の温もりは心の温もり～

◎病院体験
時間／10：30～  会場／コミュニティーホール

◎高知おもちゃ病院がこわれたおもちゃを直します
修理代無料（部品代は別途必要な場合があります）
おもちゃが壊れて困っている方は、お子さんと一緒におもちゃを持ってお越し下さい。

10時～13時30分（雨天開催）

健康パスポート

　
 
参加した方に

ヘルシーポイントが
つきます。

[高知家健康パスポート事業対象]


